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OAHTIEZ MAIXNIAIOY

Nepiexopeva:

‘Eva peyaho ke@dA, 15 avTikeipeva
Kal 24 KAPTEG (9 amd auTéc ival
\EUKEC yla va TpooBEoeTe Ta SIkA
00 aVTIKeipeva oto matxvidt!)
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HAwia: 3+ / Maikteg: 2-4

ZKomo¢ Tov matxvidiou: Na Bpeite mpWTol T AVTIKEIPEVA 0ag Héoa 0To KEPAAL Tou DpévTu!

Mpuv Eekivijoete: Koltd&Te mpooeKTIKA ONa Ta QVTIKEIMEVA Kat BANTE Ta péaa 0TO KEPAN Tou DpévTu.

Bahte To keAM 0TO KEVTPO TOU XWpou mou mailete. KaBe maiktng mpémel va Kabioel oe TéTolo onpeio

TI0U VO PTTOPEi va BANELTO XEPL TOU PECT OTO KEPAN TOU DPEvTu. ZIYOUPEUTEITE TIWG UTTAPKEL piat KApTa

yla KaBe avTiKe{pevo TTou €XeTe BANEL HECT OTO KEQANL. AVAKATEPTE TIG KAPTEG Kall TOMOBETAOTE TIG avamoda
o€ pia otoifa Sima 0To XWwpo maikviSiov.

Mg va mai§ete: Mia kapta amo tn otoifa popdletal og KABe maiktn. Mnv a@rioete Kavévav va Sel TRV KAPTa 0ag.
KdaBe kapta €xel Tn pwTtoypagia vog avTikelpévou. MpéEmel va Bpeite péoa 0To KEPAN Tou DPEVTU TO AVTIKEIUEVO
mou Seixvel n kdpta oag. Otav Seite TV Kdpta oag mpémel va pwvagete «Etotpog»!

‘Otav 6Mot ol TAIKTEG SOLV TIG KAPTEG TOUG, TOTE pwvalouv padi «Tt xel oTo ke@dAi Tov o DpévTy;».

Apéowg TOTE, OAot TTpEmel va BAAouv To xépt Toug péoa otn HUTN 1y To auti Tou Opévtu (6molo eival mmo KovTd) yia va
Bpouv to avTikeipevo Touc. AEN emtpémetal va KoITA&eTe uéoa 0To KEQAN!

NikntG: Otav mMOoTéPETE WG EXETE BPEL TO AVTIKEIUEVO TTOU AVTIOTOIXEL OTN KAPTA 0AG UTTOPEITE VA TO ByANeTe £§w
Kal va 1o Seite. Av gival To owoTo, €i0TE 0 VIKNTAG. Av SU0 1| IEPIOCOTEPOL TIAIKTEG BPOUV TO AVTIKEIMEVO TNG KAPTAG TOUG,
TOTE VIKNTAG €ival autdg Tou Ty €Ryale mpwtoc!

NaBog avtikeipevo: Av BydAete £§w To ANABOG QVTIKEIPEVO, TIPETTEL VA TO KPATHOETE KAl VA TIEPIUEVETE WOTIOU OAOL Ol AANOL
TIA{KTEG VA £X0LV TNV euKalpia va Bydaouv To SIKO TOUG QVTIKEIUEVO. ITN GUVEXELD, OAOL 600l £Byalav To AABOg avTIKEipeVo
mipémel va to Eavapahouv péoa oTo Ke@AAl Tou Opévtu. Av Kaveig Sev Bpel TO OwWOTO AVTIKEIHEVO, TOTE KepSilel 0 DpévTu!
‘ONol ot maikTeg mMpémel va EavaaAouv Ta avTIKEIpEVA 0To KEQANL Kal va apyioouv Eava To matyvidl.

‘ANog Tpomog matxvidiov: Ma va SlapkEoel To Tatyvidl TEPIooATEPO XPOVO, Ol IAIKTEG MTOPOVV Val TIA{{OUV GUVEXOHEVOUG
YUpoug. Anhadn, 0 MpwTog maikTng mou Ba BPEL TO AVTIKEIMEVO TNG KAPTAG TOU, KPATA AUTH TNV KAETA KAl TTAipVEL pia
Kavoupla amo tn otoifia cuvexiCovtag va YAXVel PEGA OTO KEQAML YIO TO AVTIKEIUEVO TNG EMOPEVNG KAPTAG.

O maiktng mou Ba paléPel TIG MEPIOTOTEPEC KAPTES £wG TO TEAOG Eival O VIKNTHG TOU TayvISIo.

MpocBéate GAa avtikeipeva oTo Kepdh Touv Dpévtu kat {wypapiote Tig S1kEC cag KAPTEG: MMopEiTe va KAVETE TO
maixvidt akopa mo SlaokedaoTiko, BAlovtag Péoa 0To KEPAN Kat PaxvovTag Ta SIKA oag ayammpéva r andlaoTikd
avTikeipeva. Mai€te pe avtaoial Acite yopw oag kat Stalé€te 6,Ti mo aniBavo xwpdet péoa oto KepdAll Xpnotgomoleiote
TIG 9 ASEIEC KAPTEG YIa VA TIPOCBECETE TO AVTIKEIUEVO TTOU BéNeTE! ZWwypa@ioTe To 1 KOMNAOTE Uia uToypaPia Tou
QVTIKEIMEVOU TIAVW 0TN KAPTA, YPAPOVTAG amd KATW TO GVOHA TOU AVTIKEIUEVOU.

Eiote étoipol yia tpehr Staokédaon!

Mw¢ va @povTilete Tov Ppévtu: Ta avtikeipeva Tou Opévtuy, gival eVkoAo va KabaploTtolv. Mmopeite va Ta MAUVETE
amald pe am\o oamolvi Kal VEPO, Va Ta TPIPETE Kal UOTEPA VA TA OTEYVWOETE. To KEQAN UMTOPE(TE va To KabapileTe

UE Niyo amm\6 camouvt Kat 0Teyvo mavi. Agv mpémel va To PubieTe o€ vepo. MAEVETE pe TO xépL.

Mw¢ va amoBnkevoeTe To KePaAt Tov Ppévru: Mmopeite va To a@roTe £§w amod To KouTi 0To Swudtid oag,
WOTE Va KPUPETE Péoa Ta ayamnpuéva oag avTikeipeval

Av 6pwG BeNfjoeTE va TO BANETE OTO KOUTI TOU IPEMEL VA KAVETE Ta €ENG:

10 Brjpa: Kpatiote T pdPdo amd ta pdtia tou OpévTu oTo €va XEPL Kal TO XEPOUAL amd éva Tou auTi 6To dANo XEpL.
Metd BdaAte To Dpévtu oTo MAGL Kat TIEGTE TOV EXPL VA Yivel emimedoc.

20 Brjpa: AIMA\WOoTe TNV TEPACTIA PUTN TOU TTAVW OTO KEPAAL.

30 Brjpa: Kpatrjote tov Sim\wpiévo kat BANTE Tov 0TO KouTi.
Oa emavéNBEL 0TO KAVOVIKO Tou oxrua omote BeAnoeTe va Eavanaigete.



